
沧州医学高等专科学校课程授课计划及教学日历
（2016～2017学年第一学期）

课程名称         外科护理                主讲教师    乔萍    

授课班级        护理15-15                学生人数    38      
执行时间         1～19周                 制 定 人    乔萍    

教研室主任审核签字 ____  ______  

                                                       批准部门：护理系

                                         盖章

                                         二〇一六年八月二十日

课程基本信息

	课程名称
	外科护理
	课程编码
	1112401
	课程性质
	必修

	课程类型
	理论+实践
	适用专业
	护理专业
	课程总学时数
	130

	已完成学时数
	0
	本学期学时数
	96
	本学期教学周数
	16
	周学时数
	6

	教材名称
	外科护理学
	出版时间
	2016.07
	出版社
	人民卫生出版社

	教材性质
	规划教材
	是否高职高专教材
	是
	主编姓名
	郭书芹 王叙德

	课程考核类型
	考查
	考核成绩比例分配
	实践技能考核占10%、平时成绩占20%、理论考核占70%

	课程目标

	知识目标：

1.掌握外科常见病、多发病的临床表现、护理问题/诊断、护理措施及健康指导。

2.熟悉外科常见病、多发病的治疗要点。 

3.了解外科常见病、多发病的病因、发病机制、辅助检查、诊断要点。
能力目标：

1.运用护理程序对外科病人实施整体护理。

2.对外科急危重症病人进行应急处理和配合抢救。
素质目标：

1.具备良好的职业道德及人文素养。

2.具备高度的责任心、同情心和爱心。
3.具有敏锐的观察能力、应变能力、社会适应能力。

4.具备良好的沟通交流的能力和团结协作精神。

	本计划与课程标准的一致性阐述

	本计划与课程标准基本一致，为顺利完成教学任务，将教学顺序进行了适当调整。


课程教学进度表

	周次
	课次
	日期
	星期/节次
	教学内容
	分组
	教学场地
	任课教师
	执行情况
	变更说明
	学生签字
	备注

	1
	1
	2016.09.06
	二/1、2
	学习情境一  外科护理工作基础

学习任务一  护理体液失衡病人

子学习任务一  护理水和钠代谢失调

病人
	1
	实2-1-8
	乔萍
	执行
	变更
	
	
	

	
	2
	2016.09.07
	三/5、6
	学习情境一  外科护理工作基础

学习任务一  护理体液失衡病人

子学习任务二  护理钾代谢失调病人
	1
	实2-1-8
	乔萍
	执行
	变更
	
	
	

	
	3
	2016.09.08
	四/1、2
	学习情境一  外科护理工作基础

学习任务一  护理体液失衡病人

子学习任务三  护理酸碱失衡病人
	1
	实2-1-8
	乔萍
	执行
	变更
	
	
	

	2
	4
	2016.09.13
	二/1、2
	学习情境二  手术室护理工作

学习任务  手术室全期护理及管理

实训一  刷手、穿手术衣、戴手套
	2
	医护A-304
	乔萍
	执行
	变更
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	医护A-313
	林芳卉
	执行
	变更
	
	
	

	
	5
	2016.09.14
	三/5、6
	学习情境二  手术室护理工作

学习任务  手术室全期护理及管理

子学习任务一  认识手术室

子学习任务二  手术物品、人员及患者的准备
	1
	实2-1-8
	乔萍
	执行
	变更
	
	
	

	
	6
	2016.09.15
	四/1、2
	学习情境一  外科护理工作基础

学习任务二  护理手术前、后病人

子学习任务一  护理手术前病人
	1
	实2-1-8
	乔萍
	执行
	变更
	
	
	

	3
	7
	2016.09.20
	二/1、2
	学习情境一  外科护理工作基础

学习任务二  护理手术前、后病人

子学习任务一  护理手术前病人   

实训二  备皮
	2
	医护A-308
	乔萍
	执行
	变更
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	医护A-310
	林芳卉
	执行
	变更
	
	
	

	
	8
	2016.09.21
	三/5、6
	学习情境一  外科护理工作基础

学习任务二  护理手术前、后病人

子学习任务二  护理手术后病人
	1
	实2-1-8
	乔萍
	执行
	变更
	
	
	

	
	9
	2016.09.22
	四/1、2
	学习情境一  外科护理工作基础

学习任务三  护理麻醉病人

子学习任务一  护理麻醉前病人

子学习任务二  护理局麻病人

实训三  护理局麻病人（观看录像）
	1
	实2-1-8
	乔萍
	执行
	变更
	
	
	

	4
	10
	2016.09.27
	二/1、2
	学习情境一  外科护理工作基础

学习任务三  护理麻醉病人

子学习任务三  护理椎管内麻醉病人
	1
	实2-1-8
	乔萍
	执行
	变更
	
	
	

	
	11
	2016.09.28
	三/5、6
	学习情境一  外科护理工作基础

学习任务三  护理麻醉病人

子学习任务四  护理全麻病人
	1
	实2-1-8
	乔萍
	执行
	变更
	
	
	

	
	12
	2016.09.29
	四/1、2
	学习情境一  外科护理工作基础

学习任务四  护理休克病人（一）
	1
	实2-1-8
	乔萍
	执行
	变更
	
	
	

	5
	十一放假

	6
	劳动周

	7
	13
	2016.10.18
	二/1、2
	学习情境一  外科护理工作基础

学习任务四  护理休克病人（二）
学习任务六  护理感染外科病人

子学习任务一  浅表软组织急性化脓

性感染患者的护理（一）
	1
	实2-1-8
	乔萍
	执行
	变更
	
	
	

	
	14
	2016.10.19
	三/5、6
	学习情境一  外科护理工作基础

学习任务六  护理感染外科病人

子学习任务一  浅表软组织急性化脓

性感染患者的护理（二）
	1
	实2-1-8
	乔萍
	执行
	变更
	
	
	

	
	15
	2016.10.20
	四/1、2
	学习情境一  外科护理工作基础

学习任务六  护理感染外科病人

子学习任务二  全身性化脓性感染及特异性感染病人的护理
	1
	实2-1-8
	乔萍
	执行
	变更
	
	
	

	8
	16
	2016.10.25
	二/1、2
	学习情境一  外科护理工作基础

学习任务七  护理损伤病人（一）
	1
	实2-1-8
	乔萍
	执行
	变更
	
	
	

	
	17
	2016.10.26
	三/5、6
	学习情境一  外科护理工作基础

学习任务七  护理损伤病人（二）

实训四  绷带包扎、胸腹带包扎及止血带使用
	2
	医护A-308
	乔萍
	执行
	变更
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	医护A-310
	宋哲
	执行
	变更
	
	
	

	
	18
	2016.10.27
	四/1、2
	学习情境一  外科护理工作基础

学习任务七  护理损伤病人（三）

实训五  清创缝合
	2
	医护A-308
	乔萍
	执行
	变更
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	医护A-310
	张海燕
	执行
	变更
	
	
	

	9
	19
	2016.11.01
	二/1、2
	学习情境一  外科护理工作基础

学习任务七  护理损伤病人（四）

实训六  外科换药
	2
	医护A-313
	乔萍
	执行
	变更
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	医护A-310
	付玉芹
	执行
	变更
	
	
	

	
	20
	2016.11.02
	三/5、6
	学习情境三  护理普通外科病人

学习任务一  护理烧伤病人（一）
	1
	实2-1-8
	乔萍
	执行
	变更
	
	
	

	
	21
	2016.11.03
	四/1、2
	学习情境三  护理普通外科病人

学习任务一  护理烧伤病人（二）  

实训七  护理烧伤病人（观看录像）
	1
	实2-1-8
	乔萍
	执行
	变更
	
	
	

	10
	22
	2016.11.08
	二/1、2
	学习情境八  护理肿瘤病人

学习任务一  护理肿瘤病人
	1
	实2-1-8
	乔萍
	执行
	变更
	
	
	

	
	23
	2016.11.09
	三/5、6
	学习情境三  护理普通外科病人

学习任务二  护理甲状腺功能亢进症外科治疗病人（一）
	1
	实2-1-8
	乔萍
	执行
	变更
	
	
	

	
	24
	2016.11.10
	四/1、2
	学习情境三  护理普通外科病人
学习任务二  护理甲状腺功能亢进症外科治疗病人（二）

学习情境八  护理肿瘤病人

学习任务二  护理甲状腺肿瘤病人
	1
	实2-1-8
	乔萍
	执行
	变更
	
	
	

	11
	25
	2016.11.15
	二/1、2
	期中考试
	1
	实2-1-8
	乔萍
	执行
	变更
	
	
	

	
	26
	2016.11.16
	三/5、6
	学习情境三  护理普通外科病人

学习任务三  护理急性乳腺炎病人

学习情境八  护理肿瘤外科病人

学习任务三  护理乳腺癌病人（一）
	
	实2-1-8
	乔萍
	执行
	变更
	
	
	

	
	27
	2016.11.17
	四/1、2
	学习情境八  护理肿瘤外科病人

学习任务三  护理乳腺癌病人（二）
	1
	实2-1-8
	乔萍
	执行
	变更
	
	
	

	12
	28
	2016.11.22
	二/1、2
	学习情境三  护理普通外科病人

学习任务四  护理腹外疝病人
	1
	实2-1-8
	乔萍
	执行
	变更
	
	
	

	
	29
	2016.11.23
	三/5、6
	学习情境三  护理普通外科病人

学习任务五  护理急性腹膜炎病人
	1
	实2-1-8
	乔萍
	执行
	变更
	
	
	

	
	30
	2016.11.24
	四/1、2
	学习情境三  护理普通外科病人

学习任务六  护理腹部损伤病人

实训八  持续胃肠减压的护理
	1
	实2-1-8
	乔萍
	执行
	变更
	
	
	

	13
	31
	2016.11.29
	二/1、2
	学习情境三  护理普通外科病人

学习任务七  护理胃十二指肠溃疡外科治疗病人（一）
	1
	实2-1-8
	乔萍
	执行
	变更
	
	
	

	
	32
	2016.11.30
	三/5、6
	学习情境三  护理普通外科病人

学习任务七  护理胃十二指肠溃疡外科治疗病人（二）

学习情境八  护理肿瘤病人

学习任务六  护理胃癌病人
	1
	实2-1-8
	乔萍
	执行
	变更
	
	
	

	
	33
	2016.12.01
	四/1、2
	学习情境三  护理普通外科病人

学习任务八  护理肠梗阻病人
	1
	实2-1-8
	乔萍
	执行
	变更
	
	
	

	14
	34
	2016.12.06
	二/1、2
	学习情境三  护理普通外科病人

学习任务九  护理阑尾炎病人
	1
	实2-1-8
	乔萍
	执行
	变更
	
	
	

	
	35
	2016.12.07
	三/5、6
	学习情境三  护理普通外科病人

学习任务十  护理直肠肛管疾病病人
	
	实2-1-8
	乔萍
	执行
	变更
	
	
	

	
	36
	2016.12.08
	四/1、2
	学习情境八  护理肿瘤病人

学习任务七  护理结直肠癌病人
	1
	实2-1-8
	乔萍
	执行
	变更
	
	
	

	15
	37
	2016.12.13
	二/1、2
	学习情境三  护理普通外科病人

学习任务十一  护理下肢静脉曲张病人
	1
	实2-1-8
	乔萍
	执行
	变更
	
	
	

	
	38
	2016.12.14
	三/5、6
	学习情境三  护理普通外科病人

学习任务十二  护理血栓闭塞性脉管炎病人
	1
	实2-1-8
	乔萍
	执行
	变更
	
	
	

	
	39
	2016.12.15
	四/1、2
	学习情境四  护理神经外科病人   

学习任务一  护理颅内压增高病人（一）
	1
	实2-1-8
	乔萍
	执行
	变更
	
	
	

	16
	40
	2016.12.20
	二/1、2
	学习情境四  护理神经外科病人   

学习任务一  护理颅内压增高病人（二）

学习任务二  护理颅脑损伤病人（一）
	1
	实2-1-8
	乔萍
	执行
	变更
	
	
	

	
	41
	2016.12.21
	三/5、6
	学习情境四  护理神经外科病人   

学习任务二  护理颅脑损伤病人（二）
	1
	实2-1-8
	乔萍
	执行
	变更
	
	
	

	
	42
	2016.12.22
	四/1、2
	学习情境五  护理胸外科病人

学习任务一  护理胸部损伤病人（一）
	1
	实2-1-8
	乔萍
	执行
	变更
	
	
	

	17
	43
	2016.12.27
	二/1、2
	学习情境五  护理胸外科病人

学习任务一  护理胸部损伤病人（二）

实训十  护理胸腔闭式引流病人（病例讨论）
	1
	实2-1-8
	乔萍
	执行
	变更
	
	
	

	
	44
	2016.12.28
	三/5、6
	学习情境八  护理肿瘤病人

学习任务四  护理肺癌病人（一）
	1
	实2-1-8
	乔萍
	执行
	变更
	
	
	

	
	45
	2016.12.29
	四/1、2
	学习情境八  护理肿瘤病人

学习任务四  护理肺癌病人（二）
学习情境八  护理肿瘤病人

学习任务五  护理食管癌病人
	1
	实2-1-8
	乔萍
	执行
	变更
	
	
	

	18
	46
	2017.01.03
	二/1、2
	学习情境八  护理肿瘤病人

学习任务八  护理原发性肝癌病人
学习任务九  护理胰腺癌病人
	1
	实2-1-8
	乔萍
	执行
	变更
	
	
	

	
	47
	2017.01.04
	三/5、6
	学习情境六  护理肝胆外科病人

学习任务一  护理门脉高压症外科治疗病人
	1
	实2-1-8
	乔萍
	执行
	变更
	
	
	

	
	48
	2017.01.05
	四/1、2
	复习
	1
	实2-1-8
	乔萍
	执行
	变更
	
	
	

	19
	考试


