
沧州医学高等专科学校课程授课计划及教学日历
(2014～2015学年第一学期)

课程名称       护理概论          主讲教师    张  静  
授课班级       护理14-22         学生人数    36      
执行时间       12～17周          制 定 人   张  静   
教研室主任审核签字___________  
                                                         批准部门：护理系

                                            盖章

                                          二〇一四年十一月十九日

课程基本信息

	课程名称
	护理概论
	课程编码
	1112101
	课程性质
	必修

	课程类型
	理论
	适用专业
	护理、助产
	课程总学时数
	24

	已完成学时数
	0
	本学期学时数
	24
	本学期教学周数
	6
	周学时数
	4

	教材名称
	护理学导论
	出版时间
	2011.7
	出版社
	第四军医大学出版社

	教材性质
	规划教材
	是否高职高专教材
	是
	主编姓名
	周更苏 

	课程考核类型
	考查
	考核成绩比例分配
	理论考核占100%

	课程目标

	知识目标  1. 掌握护理工作的程序和方法，人、环境、健康和护理的相互关系，护士素质与行为规范，护理学理论及相关理论在护理工作中的应用，医疗事故的预防和处理。
2. 了解护理学形成与发展，医疗卫生体系的结构与功能。
能力目标  1. 具备将护理程序、护理学理论及相关理论应用于护理工作中的能力；具备沟通、健康教育能力。
2. 能够维护病人的合法权益，避免护理工作中差错事故发生。

素质目标  1. 提高学生的综合能力，培养学生良好的职业素质。

2. 表现出良好的言行举止和仪容仪态。

3. 热爱护理工作，具有为人类健康服务的奉献精神。

	本计划与课程标准的一致性阐述

	本计划与课程标准一致。


课程教学进度表

	周次
	课次
	日期
	星期/节次
	教学内容
	分组
	教学场地
	任课教师
	执行情况
	变更说明
	学生签字
	备注

	12
	1
	14.12.9
	二/5、6
	学习项目一  护理学发展及基本概念

任务一　绪论
	1
	教3-3-1
	张静
	执行
	变更
	
	
	

	
	2
	14.12.12
	五/7、8
	学习项目一  护理学发展及基本概念

任务二　卫生服务体系
学习项目二  护理学中的研究对象

任务一　健康与疾病（1）

（人、环境）
	1
	教3-3-1
	张静
	执行
	变更
	
	
	

	13
	3
	14.12.16
	二/5、6
	学习项目二  护理学中的研究对象

任务一　健康与疾病（2）
（健康、护理）
	1
	教3-3-1
	张静
	执行
	变更
	
	
	

	
	4
	14.12.19
	五/7、8
	学习项目二  护理学中的研究对象

任务二  护士与患者（1）

（护士角色、患者角色）
	1
	教3-3-1
	张静
	执行
	变更
	
	
	

	14
	5
	14.12.23
	二/5、6
	学习项目二  护理学中的研究对象

任务二  护士与患者（2）
（护患关系、沟通理论）
	1
	教3-3-1
	张静
	执行
	变更
	
	
	

	
	6
	14.12.26
	五/7、8
	学习项目三  护理学理论及相关理论

任务一  护理学相关理论
（系统论、需要论、压力与适应论）
	1
	教3-3-1
	张静
	执行
	变更
	
	
	

	15
	7
	14.12.30
	二/5、6
	学习项目三  护理学理论及相关理论

任务二  护理理论
（自理理论、适应理论、健康系统模式）
	1
	教3-3-1
	张静
	执行
	变更
	
	
	

	
	8
	15.1.2
	五/7、8
	学习项目四  护理学实践应用

任务一  健康教育
	1
	教3-3-1
	张静
	执行
	变更
	
	
	

	16
	9
	15.1.6
	二/5、6
	学习项目四  护理学实践应用

任务二  护理程序

（护理程序概述、护理评估、护理诊断）
	1
	教3-3-1
	张静
	执行
	变更
	
	
	

	
	10
	15.1.9
	五/7、8
	学习项目四  护理学实践应用

任务三  护理程序

（护理计划、护理实施、护理评价）
	1
	教3-3-1
	张静
	执行
	变更
	
	
	

	17
	11
	15.1.13
	二/5、6
	学习项目四  护理学实践应用

任务四  护理工作中的法律问题
	1
	教3-3-1
	张静
	执行
	变更
	
	
	

	
	12
	15.1.16
	五/7、8
	考试
	1
	教3-3-1
	张静
	执行
	变更
	
	
	



