
沧州医学高等专科学校课程授课计划及教学日历
（2014～2015学年第一学期）
课程名称   健康评估2        主讲教师  王新颖  
授课班级  高职护理13-3      学生人数    60    
执行时间    1～12周         制 定 人  王新颖  
教研室主任审核签字        
                                                       批准部门：护理系
                                         盖章

                                         二〇一四年七月二十日

课程基本信息

	课程名称
	健康评估
	课程编码
	1112001
	课程性质
	必修

	课程类型
	理论+实践
	适用专业
	护理
	课程总学时数
	72

	已完成学时数
	0
	本学期学时数
	72
	本学期教学周数
	17
	周学时数
	8/1-10

	教材名称
	健康评估
	出版时间
	2012．5
	出版社
	人民卫生出版社

	教材性质
	卫生部规划教材
	是否高职高专教材
	是
	主编姓名
	刘成玉

	课程考核类型
	考试
	考核成绩比例分配
	实践技能20%、平时成绩占20%、理论考试占60%。

	课程目标

	    1．掌握健康评估收集资料的方法及健康资料的内容。

    2．了解症状评估及常用实验检查和其他器械检查的基本医学知识。

    3．具有对护理对象进行健康评估的能力和常见病病人的病情变化进行观察监护的能力。
    4．具有严谨求实的态度，理论联系实际的学风，团结协作的精神，稳定的心理素质，良好的环境适应能力和较强的创新意识。

    5．树立辩证唯物主义观点，提高逻辑思维能力和评判性思维的能力。

    6．树立重视疾病，更要重视病人的以人为本的护理观。要以高度的责任感、同情心和实事求是的作风，满腔热情的对待病人。

	本计划与课程标准的一致性阐述

	本计划与课程标准基本一致，根据实际教学情况，为便于学生对课程内容的理解与掌握，将课程分成两部分，健康评估1主要侧重问诊与身体评估，36学时；健康评估2主要侧重症状评估与辅助检查，36学时。本日历为健康评估2.


课程教学进度表                          
	周次
	课次
	日期
	星期/节次
	教学内容
	分组
	教学场地
	任课
教师
	执行情况
	变更说明
	学生签字
	备注

	1
	1
	14.08.11
	一/5、6
	第三章  常见症状评估

第一节  发热的评估
	1
	实2-4-2
	王新颖
	执行
	变更
	
	
	

	
	2
	14.08.12
	二/3、4
	第三节   呼吸困难的评估
	1
	实2-4-2
	王新颖
	执行
	变更
	
	
	

	2
	3
	14.08.18
	一/5、6
	第四节   咳嗽与咳痰的评估
	1
	实2-4-2
	王新颖
	执行
	变更
	
	
	

	
	4
	14.08.19
	二/3、4
	第八节   水肿的评估
	1
	实2-4-2
	王新颖
	执行
	变更
	
	
	

	3
	5
	14.08.25
	一/5、6
	第十节   黄疸的评估
	1
	实2-4-2
	王新颖
	执行
	变更
	
	
	

	
	6
	14.08.26
	二/3、4
	第十二节  呕血与黑便的评估
	1
	实2-4-2
	王新颖
	执行
	变更
	
	
	

	4
	本周没课

	5
	本周没课

	6
	7
	14.09.15
	一/5、6
	第七章  临床实验室检查
第一节  血液一般检查
	1
	实2-4-2
	王新颖
	执行
	变更
	
	
	

	
	8
	14.09.16
	二/3、4
	第四节  尿液检查
	1
	实2-4-2
	王新颖
	执行
	变更
	
	
	

	7
	9
	14.09.22
	一/5、6
	第六节  肾功能检查
	1
	实2-4-2
	王新颖
	执行
	变更
	
	
	

	
	10
	14.09.23
	二/3、4
	第七节  肝功能检查
第十一节  病毒性肝炎表面标志物
	1
	实2-4-2
	王新颖
	执行
	变更
	
	
	

	8
	机动周
	

	9
	11
	14.10.06
	一/5、6
	第八章  心电图检查
实训七  心电图描记
	2
	医护B206
	王新颖
	执行
	变更
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	医护B206
	高石磊
	
	
	
	
	

	
	12
	14.10.07
	二/3、4
	第一节  心电图基本知识1
	1
	实2-4-2
	王新颖
	执行
	变更
	
	
	

	10
	13
	14.10.13
	一/5、6
	第一节  心电图基本知识2
	1
	实2-4-2
	王新颖
	执行
	变更
	
	
	

	
	14
	14.10.14
	二/3、4
	第二节  异常心电图
	1
	实2-4-2
	王新颖
	执行
	变更
	
	
	

	11
	15
	14.10.20
	一/5、6
	实训八  心电图读图与讨论
	1
	实2-4-2
	王新颖
	执行
	变更
	
	
	

	
	16
	14.10.21
	二/3、4
	第九章  影像学检查

第一节  X线检查（一、二）
	1
	实2-4-2
	王新颖
	执行
	变更
	
	
	

	12
	17
	14.10.27
	一/5、6
	第一节  X线检查（三、四）
	1
	实2-4-2
	王新颖
	执行
	变更
	
	
	

	
	18
	14.10.28
	二/3、4
	实训九  影像评估读片与讨论
	1
	实2-4-2
	王新颖
	执行
	变更
	
	
	



