
沧州医学高等专科学校课程授课计划及教学日历
(2015～2016学年第一学期)

课程名称      内科护理           主讲教师   陈玲  
授课班级  护理14-16、17、18     学生人数    150   
执行时间      1～20周            制 定 人   陈玲 

教研室主任审核签字              
                                                       批准部门：护理系

                                         盖章

                                       二〇一五年八月一日

课程基本信息

	课程名称
	内科护理
	课程编码
	1112301
	课程性质
	必修

	课程类型
	理论+实践
	适用专业
	护理
	课程总学时数
	134

	已完成学时数
	0
	本学期学时数
	102
	本学期教学周数
	17
	周学时数
	6

	教材名称
	内科护理学 
	出版时间
	 2014.02
	出版社
	人民卫生出版社

	教材性质
	 规划教材
	是否高职高专教材
	  是
	主编姓名
	李丹 冯丽华

	课程考核类型
	 考试
	考核成绩比例分配
	平时成绩占10%、实训成绩占20%、理论考核占70%。

	课程目标

	通过本学期《内科护理》的学习，使学生掌握内科常见病、多发病的临床表现、护理诊断和护理措施；熟悉内科常见病、多发病的治疗要点和健康指导；了解内科常见病、多发病的病因、发病机制、辅助检查和诊断要点。使学生具有运用护理程序对内科病人实施整体护理的能力；能对内科急危重症病人进行应急处理和配合抢救。具备良好的职业素养和慎独精神；具有对内科疾病病人细致观察、有条不紊的工作作风；具备与内科疾病病人及家属和谐沟通的能力；具备团队协作能力、计划组织协调能力和终身学习能力。

	本计划与课程标准的一致性阐述

	与课程标准基本一致。


课程教学进度表                          
	周次
	课次
	日期
	星期/节次
	教学内容
	分组
	教学

场地
	任课
教师
	执行情况
	变更说明
	学生签字
	备注

	1
	1
	 15.09.07
	一/7、8
	学习情境一  护理呼吸内科病人

学习任务一  认识呼吸系统疾病
	1
	   阶4-3
	陈玲
	执行
	变更
	
	
	

	
	2
	15.09.09
	三/3、4
	学习任务二  护理支气管哮喘病人（1）
	1
	 阶4-3
	陈玲
	执行
	变更
	
	
	

	
	3
	15.09.11
	五/3、4
	学习任务二  护理支气管哮喘病人（2）
	1
	 阶4-3
	陈玲
	执行
	变更
	
	
	

	2
	4
	15.09.14
	一/7、8
	学习任务三  护理COPD病人（1）
	1
	 阶4-3
	陈玲
	执行
	变更
	
	
	

	
	5
	15.09.16
	三/3、4
	学习任务三  护理COPD病人（2）
	1
	 阶4-3
	陈玲
	执行
	变更
	
	
	

	
	6
	15.09.18
	五/3、4
	学习任务四  护理慢性肺源性心脏病病人
	1
	 阶4-3
	陈玲
	执行
	变更
	
	
	

	3
	7
	15.09.21
	一/7、8
	学习任务五 护理肺炎病人 
	1
	 阶4-3
	陈玲
	执行
	变更
	
	
	

	
	8
	15.09.23
	三/3、4
	学习任务六  护理肺结核病人（1）
	1
	 阶4-3
	陈玲
	执行
	变更
	
	
	

	
	9
	15.09.25
	五/3、4
	学习任务六  护理肺结核病人（2）
	1
	 阶4-3
	陈玲
	执行
	变更
	
	
	

	4
	十一放假

	5
	10
	15.10.05
	一/7、8
	学习任务七 护理支气管扩张病人
	1
	 阶4-3
	陈玲
	执行
	变更
	
	
	

	
	11
	15.10.07
	三/3、4
	学习任务八  护理呼吸衰竭病人
	1
	 阶4-3
	陈玲
	执行
	变更
	
	
	

	
	12
	15.10.09
	五/3、4
	学习情境二 护理心血管内科病人

学习任务一  认识循环系统疾病
	1
	 阶4-3
	陈玲
	执行
	变更
	
	
	

	6
	13
	15.10.12
	一/7、8
	学习任务二  护理心力衰竭病人（1）
	1
	 阶4-3
	陈玲
	执行
	变更
	
	
	

	
	14
	15.10.14
	三/3、4
	学习任务二  护理心力衰竭病人（2）
	1
	 阶4-3
	陈玲
	执行
	变更
	
	
	

	
	15
	15.10.16
	五/3、4
	学习任务三  护理心律失常病人（1）
	1
	 阶4-3
	陈玲
	执行
	变更
	
	
	

	7
	劳动周

	8
	16
	15.10.26
	一/7、8
	学习任务三  护理心律失常病人（2）
	1
	 阶4-3
	陈玲
	执行
	变更
	
	
	

	
	17
	15.10.28
	三/3、4
	护理心律失常病人（实训）
	2
	医护A-203
	陈玲
	执行
	变更
	
	
	14-16

	
	
	
	
	
	
	
	杨青
	
	
	
	
	

	
	
	15.10.28
	三/7、8
	护理心律失常病人（实训）
	2
	医护A-203 
	陈玲
	执行
	变更
	
	
	14-17

	
	
	
	
	
	
	
	马文华
	
	
	
	
	

	
	
	15.11.04
	三/7、8
	护理心律失常病人（实训）
	2
	医护A-203 
	陈玲
	执行
	变更
	
	
	14-18

	
	
	
	
	
	
	
	许晓琳
	
	
	
	
	

	
	18
	15.10.30
	五/3、4
	学习任务四  护理心脏瓣膜病病人
	1
	阶4-3 
	陈玲
	执行
	变更
	
	
	

	9
	19
	15.11.02
	一/7、8
	学习任务五  护理冠心病病人（1）
	1
	 阶4-3
	陈玲
	执行
	变更
	
	
	

	
	20
	15.11.04
	三/3、4
	学习任务五  护理冠心病病人（2）
	1
	 阶4-3
	陈玲
	执行
	变更
	
	
	

	
	21
	15.11.06
	五/3、4
	学习任务六  护理原发性高血压病人
	1
	 阶4-3
	陈玲
	执行
	变更
	
	
	

	10
	22
	15.11.09
	一/7、8
	学习任务七  护理心肌病和心肌炎病人
	1
	 阶4-3
	陈玲
	执行
	变更
	
	
	

	
	23
	15.11.11
	三/3、4
	学习情境三  护理消化内科病人

学习任务一  认识消化系统疾病
	1
	 阶4-3
	陈玲
	执行
	变更
	
	
	

	
	24
	15.11.13
	五/3、4
	学习任务二  护理胃炎病人
	1
	 阶4-3
	陈玲
	执行
	变更
	
	
	

	11
	25
	15.11.16
	一/7、8
	学习任务三  护理消化性溃疡病人
	1
	 阶4-3
	陈玲
	执行
	变更
	
	
	

	
	26
	15.11.18
	三/3、4
	学习任务四  护理肝硬化病人（1）
	1
	 阶4-3
	陈玲
	执行
	变更
	
	
	

	
	27
	15.11.20
	五/3、4
	学习任务四  护理肝硬化病人（2）
	1
	 阶4-3
	陈玲
	执行
	变更
	
	
	

	12
	28
	15.11.23
	一/7、8
	学习任务五  护理上消化道出血病人
	1
	 阶4-3
	陈玲
	执行
	变更
	
	
	

	
	29
	15.11.25
	三/3、4
	学习任务六  护理肝性脑病病人
	1
	 阶4-3
	陈玲
	执行
	变更
	
	
	

	
	30
	15.11.27
	五/3、4
	学习任务七  护理急性胰腺炎病人
	1
	 阶4-3
	陈玲
	执行
	变更
	
	
	

	13
	31
	15.11.30
	一/7、8
	学习情境四  护理肾内科病人

学习任务一  认识泌尿系统疾病
	1
	 阶4-3
	陈玲
	执行
	变更
	
	
	

	
	32
	15.12.02
	三/3、4
	学习任务二  护理肾病综合征病人
	1
	 阶4-3
	陈玲
	执行
	变更
	
	
	

	
	33
	15.12.04
	五/3、4
	学习任务三  护理慢性肾炎病人
	1
	 阶4-3
	陈玲
	执行
	变更
	
	
	

	14
	34
	15.12.07
	一/7、8
	学习任务四  护理尿路感染病人
	1
	 阶4-3
	陈玲
	执行
	变更
	
	
	

	
	35
	15.12.09
	三/3、4
	学习任务五  护理慢性肾衰病人
	1
	 阶4-3
	陈玲
	执行
	变更
	
	
	

	
	36
	15.12.11
	五/3、4
	学习情境五  护理血液内科病人

学习任务一  认识血液及造血系统疾病

学习任务二  贫血概述
	1
	 阶4-3
	陈玲
	执行
	变更
	
	
	

	15
	37
	15.12.14
	一/7、8
	学习任务三  护理缺铁性贫血病人
	1
	 阶4-3
	陈玲
	执行
	变更
	
	
	

	
	38
	15.12.16
	三/3、4
	学习任务四  护理再生障碍性贫血病人
	1
	 阶4-3
	陈玲
	执行
	变更
	
	
	

	
	39
	15.12.18
	五/3、4
	学习任务五  护理白血病病人（1）
	1
	 阶4-3
	陈玲
	执行
	变更
	
	
	

	16
	40
	15.12.21
	一/7、8
	学习任务五  护理白血病病人（2）
	1
	 阶4-3
	陈玲
	执行
	变更
	
	
	

	
	41
	15.12.23
	三/3、4
	学习任务六  护理特发性血小板减少性紫癜病人
	1
	 阶4-3
	陈玲
	执行
	变更
	
	
	

	
	42
	15.12.25
	五/3、4
	学习情境六  护理内分泌科病人

学习任务一  认识内分泌疾病
	1
	 阶4-3
	陈玲
	执行
	变更
	
	
	

	17
	43
	15.12.28
	一/7、8
	学习任务二  护理甲状腺功能亢进症病人（1）
	1
	 阶4-3
	陈玲
	执行
	变更
	
	
	

	
	44
	15.12.30
	三/3、4
	学习任务二  护理甲状腺功能亢进症病人（2）
	1
	 阶4-3
	陈玲
	执行
	变更
	
	
	

	
	45
	16.01.01
	五/3、4
	学习任务三  护理糖尿病病人（1）
	1
	 阶4-3
	陈玲
	执行
	变更
	
	
	

	18
	46
	16.01.04
	一/7、8
	学习任务三  护理糖尿病病人（2）
	1
	 阶4-3
	陈玲
	执行
	变更
	
	
	

	
	47
	16.01.06
	三/3、4
	学习任务三  护理糖尿病病人（3）
	1
	 阶4-3
	陈玲
	执行
	变更
	
	
	

	
	48
	16.01.08
	五/3、4
	学习情境七  护理风湿免疫内科病人

学习任务一  认识风湿性疾病

学习任务二  护理类风湿性关节炎病人
	1
	 阶4-3
	陈玲
	执行
	变更
	
	
	

	19
	49
	16.01.11
	一/7、8
	学习任务三  护理系统性红斑狼疮病人
	1
	 阶4-3
	陈玲
	执行
	变更
	
	
	

	
	50
	16.01.13
	三/3、4
	综合病例讨论
	1
	 阶4-3
	陈玲
	执行
	变更
	
	
	

	
	51
	16.01.15
	五/3、4
	综合复习
	1
	 阶4-3
	陈玲
	执行
	变更
	
	
	

	20
	考试


